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迦 密 唐 賓 南 紀 念 中 學 

課外活動通知書 
 
敬啟者：為了讓學生觀摩來自不同學校學生排球運動表現，以提升其運動技巧，本校現擬 貴

子弟參加以下活動，詳情如下： 
 

活動名稱：屯門區學界女子（U19）排球比賽 
 
1) 組   織： 女子排球隊 人 數： 12人 費 用： 全免 

主辦機構： 香港學界體育聯會  
   
 
 
2) 活動性質： 

 
 

比賽 地 點：

11/10/2025 友愛室內體育館、 
19/10/2025 蝴蝶灣室內體育館、 
 2/11/2025 荃景圍室內體育館 

   
 
 
3) 活動日期： 

  11/10/2025（星期六）、 
  19/10/2025（星期日）、 
   2/11/2025（星期日） 時 間：

11/10/2025 中午12:00 - 約下午1:00 
19/10/2025 上午9:15  - 約 10:15 
 2/11/2025 上午11:05 - 約下午 12:05

  
4) 集合時間： 比賽時間前1小時 地 點： 比賽地點 

   
5) 解散時間： 按當天比賽完結時間而定 地 點： 比賽地點 

  
6) 負責老師： 梁偉健老師、林迪勤教練 服 裝： 整齊體育服 
   
7) 注意事項：  此通知書必須蓋有本校藍色校印方為有效，請各家長留意！  
  

請 台端閱後簽署回條於22/9/2025（星期一）或之前，交 貴子弟轉予負責老師為荷。 
 
  此致  
貴家長 

迦密唐賓南紀念中學校長 
 

謹啟 
二零二五年九月十八日 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回   條 
敬覆者：本人已知悉女子排球隊參與屯門區學界女子（U19）排球比賽，並 □ 同意 /  
□ 不同意 敝子弟參加。 
 

此覆 
迦密唐賓南紀念中學校長 

___ 班 學 生：                  (   ) 

家 長 簽 署 ：                       

學生聯絡電話：                       

家長聯絡電話：                       

2025年             月             日  


